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Wir haben die Zutaten unserer Speisen sorgfältig auf Allergene geprüft, und Sie können gern die
Produktetiketten ansehen. Bitte informieren Sie das Personal vor der Bestellung über Allergien.

Dies ist eine Übersetzung. Maßgeblich ist die englische Tabelle. Bitte informieren Sie das Personal vor
der Bestellung über Allergien.
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Personal fragen
J = enthalten   ? = noch nicht bestätigt, bitte
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Großes irisches Frühstück (mit Toast) Weizen, Hafer J J J J

Kleines irisches Frühstück (mit Toast) Weizen, Hafer J J J J

Eier auf Toast (Rührei oder pochiert) Weizen J J J

Eier auf Toast mit Würstchen und/oder
Speck Weizen J J J J

Frühstücksomelett (mit Toast) Weizen, Hafer J J J J

Frühstücksbagel (Bagel kann Sesam
enthalten) oder Sandwich

Weizen,
Roggen, Gerste J J J

Hausgemachte Sausage Roll (Teig kann
Soja, andere glutenhaltige Getreide
enthalten)

Weizen, Hafer J J

Toast mit Butter & Orangenmarmelade /
Konfitüre Weizen J J

Porridge mit Sahne & Honig Hafer J

Pancakes mit Honig (Frühstück & Mittag) Weizen J J

Pancakes mit Nutella (Frühstück &
Mittag) Weizen J J J Haselnuss

A. Speck, Tomate, Mayonnaise &
Blattsalat

Weizen,
Roggen, Gerste J J J

B. Schinken, Tomate, Zwiebel & Cheddar Weizen,
Roggen, Gerste J

C. Schinken, Senf, Mayo, Emmentaler &
Blattsalat

Weizen,
Roggen, Gerste J J J

D. Hähnchen, Speck, Sweet Chili,
Cheddar

Weizen,
Roggen, Gerste J

E. Hähnchen, Paprika, Sweet Chili &
Cheddar

Weizen,
Roggen, Gerste J

F. Chicken Tikka, Cheddar & Zwiebel
(Tikka-Sauce kann Spuren von Senf
enthalten)

Weizen,
Roggen, Gerste J J J

G. Pesto-Hähnchen, Mozzarella & Rucola Weizen,
Roggen, Gerste J J Kaschunuss

H. Thunfisch, Mais, Emmentaler &
Zwiebel

Weizen,
Roggen, Gerste J J J J

I. Hähnchen, Chili-Pesto & Cheddar
(Pesto kann Erdnüsse, andere
Schalenfrüchte, Soja enthalten)

Weizen,
Roggen, Gerste J J Kaschunuss

FRÜHSTÜCK (BIS 12:30) Toast: Irish Pride oder Pat the Baker (kann Sesam, Roggen, Gerste enthalten).

SANDWICHES Angaben für Cuthberts-Pezo-Brot (siehe Brot). Coleslaw: Ei, Senf.

J = enthalten. Weizen = dieses Getreide / diese Nuss enthalten. Zuletzt aktualisiert 20.10.2026

? = noch nicht bestätigt: bitte Personal fragen.   Leer = nicht in unserem aktuellen Rezept oder in den Lieferantenangaben.

Rezepte und Lieferanten können sich ändern. Bei Allergien bitte immer vor der Bestellung das Personal informieren.
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Cuthberts Pezo Brot (kann Eier, Milch,
Schalenfrüchte, Sesam, Soja, Lupinen
enthalten)

Weizen,
Roggen, Gerste

Normaler Toast: Irish Pride oder Pat the
Baker (kann Sesam, Roggen, Gerste
enthalten)

Weizen J

Wrap, Simpli Baked (kann Milch
enthalten) Weizen

Bagel, La Boulangerie (kann Sesam
enthalten)

Weizen,
Roggen, Gerste

Glutenfreies Brot (Promise)

Sodabrot (Irish Pride, kann Sesam
enthalten), zur Suppe Weizen J

Vollkornbrot McCambridge's Weizen J
Käsebrot (Käse-Scone), zur Suppe Weizen J J

Tagessuppe, glutenfrei (Karotte &
Pastinake oder Blumenkohl & Brokkoli) J

Omelett (Schinken, Hähnchen, Speck
oder Gemüse) J J

Omelett mit Thunfisch J J J J
Sausage Roll, Salat & Coleslaw (Teig

kann Soja, andere glutenhaltige Getreide
enthalten)

Weizen, Hafer J J J

Coleslaw (Krautsalat) J J

Butter / Sahne J
Nutella J J Haselnuss

Honig
Konfitüre / Orangenmarmelade

(Newforge-Portionen)
Mayonnaise-Portionsbeutel (Heinz) J J

Englischer Senf, Portionsbeutel (Heinz) Weizen,
Gerste J

Küchen-Mayonnaise in Sandwiches
(Clóna, 5-kg-Eimer) J J

Tomatenketchup (Heinz) J

Brown Sauce, Portionsbeutel (HP) Gerste,
Roggen

Butterscotch-Sauce zum Kuchen (kann
Schalenfrüchte enthalten) J

BROT

Glutenfreies Brot, Toast & getoastete Sandwiches: Getrennt gelagert. Getoastet wird im gemeinsamen
Toaster, daher sind Spuren von Gluten möglich. Bitte Personal fragen.

MITTAGESSEN

BEILAGEN, AUFSTRICHE & SAUCEN

J = enthalten. Weizen = dieses Getreide / diese Nuss enthalten. Zuletzt aktualisiert 20.10.2026

? = noch nicht bestätigt: bitte Personal fragen.   Leer = nicht in unserem aktuellen Rezept oder in den Lieferantenangaben.

Rezepte und Lieferanten können sich ändern. Bei Allergien bitte immer vor der Bestellung das Personal informieren.
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Scones: natur, Frucht, Beeren, Zimt, Käse Weizen J J
Karotten-Walnuss-Kuchen (kann auch

andere Schalenfrüchte enthalten) Weizen, Hafer J J J Walnuss

Zitronenkuchen (Stück), Ryan's (kann
Schalenfrüchte enthalten) Weizen J J J

Schokoladen- oder Kaffeekuchen
(Stück), Ryan's (kann Schalenfrüchte
enthalten)

Weizen J J J

Gedeckter Apfelkuchen (kann
Haselnüsse, Pekannüsse, Mandeln,
Walnüsse enthalten)

Weizen J J

Rhabarber-/Erdbeer-Crumble (kann
Haselnüsse, Pekannüsse, Mandeln,
Walnüsse enthalten)

Weizen J

Doppelter Schoko-Fudge-Kuchen (kann
Haselnüsse, Pekannüsse, Mandeln,
Walnüsse enthalten)

Weizen J J J

Weiße-Schokolade-Himbeer-Käsekuchen
(enthält Gelatine; kann Schalenfrüchte,
Erdnüsse enthalten)

Weizen J J

Glutenfreier Schokomuffin, Goodness
Grains (glutenfreier Hafer; kann Milch,
Sesam enthalten)

Hafer
(glutenfrei) J J

Latte, Cappuccino, Flat White, Cortado,
Iced Latte, Babyccino J

Mocha, heiße Schokolade
(Marshmallows enthalten
Schweinegelatine)

J

Würziger Chai Latte (heiß oder mit Eis) J
Americano, Espresso, Iced Americano

(schwarz)
Barry's Tee, Kräutertees (ohne Milch)
Sirup: Karamell, Schokolade, Vanille,

Chai, Pfefferminze, Haselnuss (keine
Nüsse)

Glas Milch J
Softdrinks, Orangensaft, Apfelsaft,

Wasser

Clóna Vollmilch J
Clóna fettarme Milch (light) J
Oatly Barista Haferdrink (nicht glutenfrei;

kann Milch enthalten) Hafer

SCONES & KUCHEN Mit Sahne oder Butter serviert: + Milch (siehe Beilagen).

HEISSE & KALTE GETRÄNKE Angaben mit normaler Kuhmilch. Haferdrink: siehe Milch.

MILCH FÜR TEE & KAFFEE

Bitte Personal fragen Oatly Barista enthält Hafer, ein glutenhaltiges Getreide.

J = enthalten. Weizen = dieses Getreide / diese Nuss enthalten. Zuletzt aktualisiert 20.10.2026

? = noch nicht bestätigt: bitte Personal fragen.   Leer = nicht in unserem aktuellen Rezept oder in den Lieferantenangaben.

Rezepte und Lieferanten können sich ändern. Bei Allergien bitte immer vor der Bestellung das Personal informieren.


