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COVE Coffee Cove, Cobh - 14 alergendw (rozp. UE 1169/2011) Strona 1z 4

Dotozylismy wszelkich staran, aby sprawdzi¢ sktadniki naszych potraw pod katem alergenéw. Chetnie
pokazemy etykiety produktéw. Przed ztozeniem zamdéwienia poinformuj obstuge o kazdej alergii.
To jest ttumaczenie. Wersjg obowigzujgca jest tabela w jezyku angielskim. Przed zaméwieniem

poinformuj obstuge o kazdej alergii.

zapytaj obstuge
Pozycja menu

SNIADANIA (DO 12:30) Tost: Irish Pride lub Pat the Baker (moze zawieraé sezam, zyto, jeczmien).

Petne $niadanie irlandzkie (z tostem)
Mate $niadanie irlandzkie (z tostem)
Jajka na toscie (jajecznica lub w .

koszulce) Pszenica TIT
Jajka na toscie z kietbaska i/lub c
Omlet $niadaniowy (z tostem)

Bajgiel sniadaniowy (bajgiel moze Pszenica, Zyto,
zawiera¢ sezam) lub kanapka Jeczmien

Domowa kietbaska w ciescie (ciasto P .
N R , . . . szenica,
moze zawierac soje, inne zboza Owies
zawierajgce gluten

Tost z mastem i marmolada / dzemem

Owsianka ze $mietankg i miodem | Owies |

Pancakes z miodem ($niadanie i lunch)

Pancakes z Nutellg ($niadanie i lunch) m

KANAPKI Podano chleb Cuthberts Pezo (patrz Pieczywo). Coleslaw: jaja, gorczyca.

. . . Pszenica, Zyto,
A. Bekon, pomidor, majonez i satata
. . Pszenica, Zyto,
B. Szynka, pomidor, cebula i cheddar
C. Szynka, musztarda, majonez, Pszenica, Zyto, T
Emmental i satata Jeczmien
. - Pszenica, Zyto,
D. Kurczak, bekon, stodkie chili, cheddar
E. Kurczak, papryka, stodkie chili i Pszenica, Zyto,
cheddar Jeczmien
F. Kurczak tikka, cheddar i cebula (sos e
tikka moze zawiera¢ sladowe ilosci Pszje"'cat Zyto,
eczmien
gorczycy)
. Pszenica, Zyto,
G. Kurczak z pesto, mozzarella i rukola
H. Tunczyk, kukurydza, Emmental i Pszenica, Zyto,
cebula Jeczmien

I. Kurczak, pesto chili i cheddar (pesto
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= zawiera. [Tile] = zawiera to zboze / ten orzech. Ostatnia aktualizacja 20.10.2026
?

jeszcze niepotwierdzone: zapytaj obstuge. Puste = brak w naszym obecnym przepisie i informacjach dostawcy.
Przepisy i dostawcy mogg sie zmieniad. Jesli masz alergie, zawsze poinformuj obstuge przed zamodwieniem.
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zapytaj obstuge
Pozycja menu

PIECZYWO
Chleb Cuthberts Pezo (moze zawieraé

Pszenica, Zyto,
jaja, mleko, orzechy, sezam, soje, tubin) Jeczmien
Zwykty tost: Irish Pride lub Pat the Baker Pszenica

(moze zawiera¢ sezam, zyto, jeczmien)
Wr:]algi(gi)mpli Baked (moze zawieraé

Bajgiel, La Boulangerie (moze zawieraé Pszenica, Zyto,
sezam) Jeczmien

Chleb bezglutenowy (Promise)

Chleb, tosty i tostowane kanapki bezglutenowe: Przechowywane osobno. Tostowane we wspdélnym
tosterze, wiec moga zawieraé sladowe ilosci glutenu. Zapytaj obstuge.

Chleb sodowy (Irish Pride, moze
zawiera¢ sezam), do zupy

Chleb petnoziarnisty McCambridge's
Chleb serowy (serowy scone), do zupy
LUNCH

Zupa dnia, bezglutenowa (marchew i T
pasternak lub kalafior i brokut)

Omlet (szynka, kurczak, bekon lub
warzywny)

Omlet z turiczykiem

Kietbaska w ciescie, satatka i coleslaw Pszenica
(ciasto moze zawiera¢ soje, inne zboza Owies
zawierajace gluten)

Coleslaw (suréwka z kapusty)
DODATKI, PASTY | SOSY
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Masto / $mietanka
Orzech
Miod

Dzem / marmolada (porcje Newforge)
Majonez w saszetkach (Heinz)

Musztarda angielska w saszetkach Pszenica, T
(Heinz) Jeczmien

E

Majonez kuchenny w kanapkach (Clona, T
wiaderko 5 kg)
Ketchup pomidorowy (Heinz)
Brown sauce w saszetkach (HP)
Sos butterscotch do ciast (moze T
zawieraé orzechy)
= zawiera. [Tile] = zawiera to zboze / ten orzech. Ostatnia aktualizacja 20.10.2026
? =

jeszcze niepotwierdzone: zapytaj obstuge. Puste = brak w naszym obecnym przepisie i informacjach dostawcy.
Przepisy i dostawcy mogg sie zmieniad. Jesli masz alergie, zawsze poinformuj obstuge przed zamodwieniem.
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Scones: zwykte, owocowe, jagodowe,
cynamonowe, serowe

Ciasto marchewkowe z orzechami
wtoskimi (moze tez zawieraé inne
orzechy)

Ciasto cytrynowe (kawatek), Ryan's
(moze zawiera¢ orzechy)

Ciasto czekoladowe lub kawowe
(kawatek), Ryan's (moze zawieraé
orzechy)

Wysoka szarlotka (moze zawieraé
orzechy laskowe, orzechy pekan,
migdaty, orzechy wtoskie

Kruszonka z rabarbarem/truskawkami
(moze zawiera¢ orzechy laskowe,
orzechy pekan, migdaty, orzechy
wtoskie)

Ciasto podwadjnie czekoladowe (fudge)
(moze zawiera¢ orzechy laskowe,
orzechy pekan, migdaty, orzechy
wtoskie)

Sernik z biatg czekoladg i maling
(zawiera zelatyne; moze zawieraé
orzechy, orzeszki ziemne)

Bezglutenowa muffinka czekoladowa,
Goodness Grains (owies bezglutenowy;
moze zawiera¢ mleko, sezam

NAPOJE GORACE | ZIMNE Oznaczenia dla zwyktego mleka krowiego. Napoj owsiany: patrz Mleko.

Latte, cappuccino, flat white, cortado, T
mrozone latte, baby chino

Mocha, goraca czekolada (pianki
zawierajg zelatyne wieprzowg)

Korzenne chai latte (goragce lub T
mrozone)

Americano, espresso, mrozone
Americano (czarne)

Herbata Barry's, herbaty ziotowe (bez
mleka)

Syropy: karmelowy, czekoladowy,
waniliowy, chai, mietowy, orzechowy
(bez orzechow)

Szklanka mleka

Napoje gazowane, sok pomaranczowy,
sok jabtkowy, woda

= zawiera. [Tile] = zawiera to zboze / ten orzech. Ostatnia aktualizacja 20.10.2026
?

jeszcze niepotwierdzone: zapytaj obstuge. Puste = brak w naszym obecnym przepisie i informacjach dostawcy.
Przepisy i dostawcy mogg sie zmieniad. Jesli masz alergie, zawsze poinformuj obstuge przed zamodwieniem.
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MLEKO DO HERBATY | KAWY

Mleko petnottuste Cléna .
Mleko o obnizonej zawartosci ttuszczu T
Clona (light)
Napdj owsiany Oatly Barista (nie jest
bezglutenowy; moze zawiera¢ mleko)
Zapytaj obstuge Oatly Barista zawiera owies, zboze zawierajgce gluten.
= zawiera. [Tile] = zawiera to zboze / ten orzech. Ostatnia aktualizacja 20.10.2026
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jeszcze niepotwierdzone: zapytaj obstuge. Puste = brak w naszym obecnym przepisie i informacjach dostawcy.
Przepisy i dostawcy mogg sie zmieniad. Jesli masz alergie, zawsze poinformuj obstuge przed zamodwieniem.



